
ÅRETS AKTIVITETER I POOLEN 2023. 

 

Motionssimning. 

Motionssimning fram till 09.00. 

 

VATTENGYMNASTIK. 

Söndagar mellan 09.30-10.15 anmäl till Helen 

0702256057. Start vecka 26 söndag den 2/7 tom vecka 

31, dock EJ vecka 29. 

 

Simskola 

Veckorna 27 och 28 mellan 9-10,30. Halva poolen, 

djupa delen går att bada i under den tiden. 

 


